
Das Verhalten unserer Kinder lässt uns oft ratlos. Gerade im zweiten und dritten  

Lebensjahr fordern uns die Kinder mit ihrer Eroberungslust und ihrem Eigensinn  

heraus. Wie aber reagiere ich angemessen, wenn mein Kind nicht auf mich hört,  

sich verweigert, immer wieder Grenzen auslotet und nicht kooperiert? 

Gibt es passende Antworten auf die Herausforderungen, welche die einzelnen Ent-

wicklungsphasen mit sich bringen? Können Strafen oder Belohnungen dabei hilf- 

reich sein oder verstärken sie das Problem?

Inhalt des Referats sind die Entwicklungsbedürfnisse und Herausforderungen für 

Eltern und Bezugspersonen in der Kleinkindzeit. Wie verstehen kleine Kinder Strafen 

und Belohnungen und welche Handlungsmöglichkeiten unterstützen die kindliche 

Entwicklung?

Das Referat dient als Grundlage für die anschliessende Frage- und Diskussionsrunde.

Referentin: Katharina Hardegger, Psychologin lic.phil. und eidg. anerkannte Psycho-

therapeutin am Marie Meierhofer Institut Zürich 

Alle Interessierten sind herzlich willkommen, eine Voranmeldung ist nicht nötig
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Bestrafen?  
Belohnen?  
Oder was sonst?
 
Donnerstag, 30. Nov. 2023

19.30 bis 21.00 Uhr
 

im Altersheim St. Martin 

Marktstrasse 15 · 5630 Muri 


